
1. Gosod blwch nythu

Put up a nest box 

2. Defnyddio compost
di-fawn neu ei
wneud eich hun

Use peat-free compost
or make your own

3. Plannu blodau llawn
neithdar

Plant nectar rich
flowers

4. Ailgylchu ‘sbwriel

Recycle litter

5. Cymryd rhan yn
arolwg tymhorol
Natur Gwynedd

Take part in Natur
Gwynedd’s seasonal
survey

www.gwynedd.gov.uk/
bioamrywiaeth 

www.gwynedd.gov.uk/
biodiversity 

 



1. Dod i'n
digwyddiadau

Come to our events

2. Rhoi olew coginio yn
y bin yn lle lawr y
sinc

Put cooking oil in the
bin instead of down
the sink

3. Wrth edrych mewn
pyllau creigiog ,
rhoi’r creigiau’n ôl

When rock pooling
put rocks back where
you find them

4. Prynu nwyddau â llai
o ddeunydd lapio

Buy items with less
packaging

5. Ail-ddefnyddio
bagiau plastig

Re use plastic bags

www.penllynarsarnau.co.uk


